Zagreb, 03. lipnja 2009. godine

Predmet: Obiljezavanje Medunarodnog dana suzbijanja zlouporabe droga i
nezakonitog prometa droga
- poziv na tribinu

Postovani,

Udruga LET organizira tribinu povodom obiljezavanja 26.06.- Medunarodnog dana
suzbijanja zlouporabe droga i nezakonitog prometa droga.

Tribina ,Povezivanje dionika u borbi protiv ovisnosti ¢e se odrzati 16. lipnja
(utorak) od 11 do 13 sati u Europskom domu, JuriSi¢eva 1.

Dr. Branko Kolari¢ ¢e govoriti o lokalnoj zajednici koja treba postati protektivhom
sredinom, razvijati zdrav stil Zivota i time omogu¢iti najvec¢em dijelu ¢lanova uspjeSan
1 zdrav rast 1 razvoj Sto je moguce postici ako se velik dio te zajednice aktivno ukljuci
u zajednicke akcije i provedbu preventivnih programa ovisnosti.

Gda. Snjezana Salamon ée govoriti o zna¢aju obitelji u prevenciji ovisnosti. Sirenju
ovisnosti pridonosi 1 ¢injenica da su droge dostupne svima i svugdje, no rizik je joS
veci ako je obitelj nedovoljno educirana i ne zna prepoznati da je njezin ¢lan zakoracio
na put ovisnosti.
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Predstavnici udruge LET govorit ¢e o rizicnim faktorima koje treba spomenuti
kod zlouporabe sredstava ovisnosti. Rizi¢ni faktori su: kultura i drustvo (dostupnost
sredstava ovisnosti, izvanredno loSe ekonomske prilike obitelji i pojedinaca),
interpersonalni (uporaba sredstava ovisnosti kod roditelja i obitelji, pozitivan stav
prema uporabi od strane najblize/cijele obitelji, loSe okolnosti unutar obitelji, svade u
obitelji 1 razvod, neprihvacanje od strane prijatelja, povezanost s prijateljima koji su
korisnici), psiholoski i socijalni (poCetak konzumacije u ranoj dobi, rano i trajno
problemati¢no ponasSanje —prosjacenje, iskljucenje iz Skolskog sustava ili loSi uvjeti u
Skoli, pozitivan stav prema uporabi), biogeneticki (geneticki faktori koji odreduju
sklonost - osjetljivost, psihofizioloSka osjetljivost na utjecaj tvari).

Pozivamo Vas da nam se pridruZite u raspravi.
Molimo Vas da svoje sudjelovanje potvrdite kod gospode Barbare Sajko na 01/4823-
041.

Srdacan pozdrav,

IvaJovovic
izvrsna direktorica

Cilj Udruge LET je unapredenje kvalitete Zivljenja ranjivih i bolesnih osoba, zastita ljudskog zdravlja, prevencija
nastanka bolesti i socijalne iskljucenosti te unapredenje i pruzZanje usluga socijalne izdravstvene skrbi.
Udruga iskljucivo ineposredno sljjedi ciljeve koji su opéekorisni i humanitarnog karaktera.
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